
PRÉSENTATION PTSM (PROJET TERRITORIAL DE SANTÉ MENTALE)

Projet à destination :
- de la population générale,
-des personnes présentant une souffrance
et/ou des troubles psychiques,
-de leurs proches et aidants,
-de tous acteurs impliqués dans le parcours
de vie des personnes présentant des
problématiques de santé mentale/troubles
psychiques.

Le PTSM est:
un document cadre de la stratégie
départementale en santé mentale
(rassemble les fiches-actions recensant les
besoins et actions à mettre en oeuvre)

ET
 une démarche collaborative d’acteurs
(projet co-construit et co-porté par un
ensemble d’acteurs)

Ses missions:
Favoriser l’accès aux soins et aux
accompagnements,
Organiser la coordination des parcours,
Développer la prévention et le repérage
précoce,
Favoriser l’inclusion sociale et citoyenne,
Associer les usagers et les aidants,
Structurer les coopérations territoriales.

MISSIONS

Département de la Loire

ZONE INTERVENTION

Coordonnatrice : Emilie Sapin

Tel : 07 66 27 13 23 

Mail : coordoptsm@dacloire.org

COORDONNÉES

Type : Contrat Territorial de Santé
Mentale de la Loire entre l’ARS et la
Commission Spécialisée en Santé
Mentale (CSSM) du Conseil Territorial
de Santé (CTS).

Comité de Pilotage : CSSM élargie

-établissements de santé, structures
d’exercices coordonné, professionnels de
1er recours, 
-établissements et services sociaux et
médico-sociaux, 
-organismes locaux d’assurance maladie,
-services et établissements publics de l’Etat
concernés, 
-collectivités territoriales, 
-représentants des usagers et familles,
associations...etc..

Qui peut participer à cette démarche projet ? 
Tous les établissements et services concernés
par la santé mentale, tous collectifs de
personnes concernées par des troubles
psychiques et leurs aidants 
Par quel moyen? en prenant contact avec la
coordonnatrice

DEMANDE

PUBLIC

Tous les champs de la santé mentale:
-La santé mentale positive
-la prévention et promotion en santé,
-les soins,
-l’accompagnement médico-social.

CHAMPS D’INTERVENTION

CRITÈRES D’INCLUSION

STRUCTURE JURIDIQUE

mailto:coordoptsm@dacloire.org
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